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Резюме

В статье рассказывается о занявшем третье место в 

номинации «Лучший фтизиатр» Всероссийского кон-

курса врачей Александре Львовиче  Чужове  — заве-

дующем отделением №  4 СПб ГБУЗ «Межрайонный 

Петроградско-Приморский противотуберкулезный дис-

    пансер № 3», его жизненном пути, профессиональном 

росте, а также роли традиций и коллектива на пути 

к успеху. На конкурс была представлена работа, по-

священная созданию и развитию инновационной для 

Санкт-Петербурга стационар-эквивалентной техноло-

гии — стационар на дому для взрослых и детей.
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Summary

The article reports on the head of medical facility the 

Petrogradsky and Primorsky districts TB dispensary N 3 

Chuzhov Alexander, who took third place and the title 

«The best tuberculosis specialist» in «All-Russian medi-

cal competition», his live path, professional growth, as 

well as the vole of traditions and team-work on the road 

to success. The research, which was presented for the 

competition, is dedicated to the creation and develop-

ment of innovative for St. Petersburg stationary-equiva-

lent technology — «a home-care station» for adults and 

children.
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больницы № 4. Вновь созданный Межрайонный дис-

пансер принял в большей степени традиции Петро-

градского противотуберкулезного диспансера со ста -

ционаром на 265 коек и в своей организационной и 

лечебно-диагностической работе внедрял лучшие 

достижения отечественной фтизиатрии и пульмо-

нологии, так как на протяжении 40 лет являлся кли-

нической базой кафедры легочного туберкулеза 

1-го медицинского института им.  акад.  И.П.  Павлова 

(ныне Первый Санкт-Петербургский государствен-

ный медицинский университет им.  акад.  И.П. Пав-

лова). Несколько поколений врачей, медицинских 

сестер, младшего медицинского персонала совмест-

но с профессорами, ассистентами, аспирантами и 

Сегодня у коллектива Межрайонного Петроград-

ско-Приморского противотуберкулезного диспансе-

ра №  3 есть повод для особой гордости. Александр 

Львович Чужов — наш коллега и единомышленник — 

удостоился третьего места среди фтизиатров на Все-

российском конкурсе врачей!

Личный успех и творческие достижения нераз-

рывно связаны с трудовым сообществом, организаци-

онно-методическим и научно-практическим потенци-

алом всего учреждения.

В 2016  г. СПб ГБУЗ «МПППТД №  3» отметил юби-

лей — 40 лет со дня основания. Диспансер был соз-

дан путем объединения диспансеров Петроградско-

го и Ждановского районов и противотуберкулезной 



Общественное здоровье и здравоохранение, история медицины

111МЕДИЦИНСКИЙ АЛЬЯНС, том 7, № 3, 2019

Александр Львович Чужов

клиническими ординаторами кафедры трудились в 

стенах диспансера, вложили свои душевные и физи-

ческие силы, профессиональный опыт и интеллект в 

историю его становления и развития.

До 2010 г. диспансер располагался на территории 

Петроградского района в историческом здании по 

адресу: Каменноостровский проспект, д.  66. Это зда-

ние было построено в 1883  г. по проекту архитекто-

ров Ф.С. Харламова и В.И. Токарева для богадельни. 

В годы Великой Отечественной войны в этом здании 

размещался госпиталь, затем военная организация, 

а после нее — противотуберкулезный диспансер.

В 2010 г. было введено в эксплуатацию новое ше-

стиэтажное здание, специально спроектированное 

для нужд противотуберкулезной службы. С 2015  г. 

диспансер возглавляет Вадим Валентинович Козлов.

История нашего учреждения продолжается. Время 

течет своим чередом, меняется структура диспансера, 

его название, сменилось здание и адрес, но медицин-

ские работники хранят традиции преемственности, 

продолжая работать и бороться. Коллектив, как боль-

шой живой организм, продолжает учиться, сотрудни-

чать, взаимодействовать и двигаться к поставленным 

целям.

Наполненная событиями жизнь учреждения охва-

тывает многие сферы. Ежегодные научно-практиче-

ские конференции, уже ставшие традиционными, 

дают стимулы к профессиональному росту, помога-

ют развивать взаимодействие с заинтересованными 

организациями, прежде всего с Санкт-Петербург-

ским научно-исследовательским институтом фтизио-

пульмонологии, Комитетом по здравоохранению 

Санкт-Петербурга, администрациями Петроградского 

и Приморского районов. Сотрудники диспансера про-

водят научную работу и имеют возможность предста-

вить свои разработки, поделиться опытом и услышать 

критические замечания. Практическая работа позво-

ляет воплощать научные и новые организационные 

формы работы.

Развивается общественная жизнь коллектива. 

Культурно-массовые мероприятия профсоюза работ-

ников здравоохранения привлекают не только со-

трудников, но и их друзей и членов семей. Экскурсии, 

изучение истории и культуры, театральные и спор-

тивные мероприятия, сама возможность общения в 

неформальной обстановке, несомненно, сплачивают 

коллектив и являются источником для новых идей и 

взаимодействий. Вместе мы учимся не только профес-

сиональной, но и житейской мудрости.

Путь к успеху и победе у члена нашего коллектива 

не был прямолинеен, а скорее был сложен и тернист. Ра-

нее Александр Львович, занимая должность замести-

теля главного врача по медицинским вопросам Пуш-

кинского противотуберкулезного  диспансера (ПТД), 

в сложное для диспансера время много работал, 

в  том числе брал ночные дежурства в условиях  не-

достатка врачебных кадров, консультировал боль-

ных с туберкулезом кожи, направляемых к нему со 

всех районов Санкт-Петербурга. В этих непростых 

условиях ему удалось собрать большой научный 

материал и защитить кандидатскую диссертацию. 

Во многом благодаря усилиям А.Л.  Чужова под ру-

ководством В.В.  Козлова Пушкинскому ПТД удава-

лось преодолевать трудности, приходили новые 

врачи, сформировался крепкий трудоспособный 

коллектив.

Многие годы Александр Львович по совмести-

тельству трудится в Санкт-Петербургском научно- 

исследовательском институте фтизиопульмоноло-

гии, успешно продолжает научную деятельность, 

является автором многих статей и монографии «Ту-

беркулез и другие микобактериальные инфекции 

кожи» (2007).

С 2016 г. Александр Львович Чужов заведует от-

делением №  4 Межрайонного Петроградско-При-

морского противотуберкулезного диспансера №  3. 

На основе былых традиций диспансера на базе 

отделения был воссоздан дневной стационар, где 

успешно лечат больных туберкулезом в амбулатор-

ных условиях, показывая высокую эффективность 

работы.

На Всероссийский конкурс А.Л. Чужов представил 

работу, посвященную созданию и работе стационара 

на дому для взрослых и детей. Стационар на дому — 

инновационная для Санкт-Петербурга и перспектив-

ная стационар-эквивалентная форма медицинской 

помощи, которая находит много сторонников среди 

врачей и пациентов.
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Победа Александра Львовича Чужова является 

признанием успеха всего коллектива диспансера в 

освоении новых технологий в организации лечения 

больных туберкулезом в Санкт-Петербурге.
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