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Резюме
В статье представлен обзор работы Международной 
конференции по интегрированному контролю тубер­
кулеза, проведенной 26-27 сентября 2016 г. в г. Алма- 
Ате Республики Казахстан.
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Sum m ary
The article presents an overview of the work of the Inter­
national Conference on Integrated Control of TB which 
was held in Almaty, Kazakhstan on 26-27 September 
2016.

Keywords: International Conference, tuberculosis

С 26 по 27 сентября 2016 г. в г. Алма-Ате (Республи­
ка Казахстан) прошла Международная конференция 
по интегрированному контролю туберкулеза с участи­
ем Государственного секретаря Республики Казахстан 
Г.Н. Абдыкаликовой и министра здравоохранения и 
социального развития Республики Казахстан (МЗ СР 
РК) Т.К. Дуйсеновой.

В работе конференции приняли участие предста­
вители министерств здравоохранения, национальных 
программ и специалистов по туберкулезу (ТБ) стран 
Центральной Азии (Кыргызская Республика, Респу­
блика Казахстан, Республика Таджикистан, Республи­
ка Туркменистан и Республика Узбекистан), Китайской 
Народной Республики, Республики Беларусь, Респу­
блики Кореи, Российской Федерации, Соединенных 
Штатов Америки (США), Украины, Всемирной органи­
зации здравоохранения (ВОЗ), Американского агент­
ства по международному развитию (USAID), Глобаль­
ного фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и 
малярией (Глобальный фонд), Центра по контролю и

профилактике заболеваний США (CDC), Университета 
Ратгерс (США), Проекта ХОУП (Project HOPE) и других 
международных неправительственных организаций.

В странах Центральной Азии национальные мини­
стерства здравоохранения и национальные програм­
мы по борьбе с туберкулезом все больше внимания
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Академик Ж.К. Исмаилов, министр здравоохранения и социального развития Республики Казахстан Т.К. Дуйсенова,
М. Dara, N. Cantau и другие участники конференции

уделяют вопросу снижения бремени этого заболева­
ния в рамках реализации Стратегии.

В Казахстане, благодаря качественной реализа­
ции комплекса противотуберкулезных мероприятий 
при поддержке государства, за последние 10 лет сни­
зились показатели заболеваемости туберкулезом в 
2,2 раза и смертности — в 5 раз. Несмотря на значи­
тельные успехи в области контроля туберкулеза, Ка­
захстан продолжает относиться к числу 18 стран реги­
она Восточной Европы и Центральной Азии с высоким 
уровнем распространения туберкулеза с множествен­
ной лекарственной устойчивостью (МЛУ-ТБ).

Заместитель директора Российского научного центра 
«Восстановительная травматология и ортопедия» 

им. акад. Г.А. Илизарова 
А.Е. Кобызев (г. Курган)

Руководитель отделения внелегочного туберкулеза 
Центра борьбы с туберкулезом Республики Казахстан к. м. н.

С.О. Туткушбаев и нейрохирург отделения фтизиовертебрологии 
д. м. н. А.А. Вишневский после обхода отделения
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Национальный центр проблем туберкулеза Ми­
нистерства здравоохранения и социального развития 
Республики Казахстан пригласил участвовать в работе 
конференции сотрудников ФГБУ «Санкт-Петербург­
ский НИИ фтизиопульмонологии» Минздрава России.

В рамках конференции сотрудниками института 
был проведен мастер-класс «Современные подходы 
к диагностике, лечению и реабилитации больных ту­
беркулезным спондилитом». Участники мастер-класса 
обсудили самые актуальные проблемы современной 
спинальной хирургии и реабилитации больных с ин­
фекционными спондилитами. Финансовую и органи­
зационную поддержку проведению мастер-класса 
оказала фирма ООО «ВМТ» (г. Курган).

В последние годы в Казахстане внедряются мало­
инвазивные методики хирургического лечения забо­
леваний и травм позвоночника. Особое внимание на 
семинаре уделялось вопросам эпидуральной и чре­
скожной электростимуляции спинного мозга. Коллега­
ми из ФГБУ «Санкт-Петербургский НИИ фтизиопульмо­
нологии» д. м. н. А.А. Вишневским и ФГБУ «Российский Рук° в°дитель направления «Нейр° реабилитация»
научный центр "Восстановительная травматология йнкт-Пет^бургского НИИ флшопульионологии,

„ л „  к. б. н. Е.Ю. Шапкова, заместитель директора Российского
и ° рт°педия им. акад. ГА  Илизарова» к. м. н. А.Е  К°- научного центра «Восстановительная травматология и ортопе- 
бызевым была проведена показательная операщ/1я у дия» им. акад. Г.А. Илизарова А.Е. Кобызев,
больного с последствиями туберкулезного поражения директор ООО «Медицинские системы» И.А. Белов

Главный внештатный специалист фтизиопедиатр Северо-Западного региона, руководитель направления «Детская фтизиатрия», 
д. м. н., проф. И.Ф. Довгалюк, Главный внештатный специалист фтизиопедиатр, д. м. н., проф. В.А. Аксенова, проф. А.С. Ракишева,

К.С. Серикбаева и другие участники конференции
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Руководитель направления «Лабораторная диагностика» 
Санкт-Петербургского НИИ фтизиопульмонологии, 

к. м. н., доцент В.Ю. Журавлев

позвоночника по имплантации эпидуральной электро- 
стимуляционной системы «Нейси-3М» (производство 
ООО «Медицинские системы», Украина).

В рамках мастер-класса Е.Ю. Шапковой были про­
демонстрированы методики чрескожной электрости­
муляции спинного мозга и результаты авторской ме­
тодики восстановительного лечения и реабилитации 
больных после проведения хирургических операций 
на позвоночнике.

Главный внештатный специалист по фтизиопе- 
диатрии Северо-Западного региона, руководитель 
направления «Детская фтизиатрия», д. м. н., проф. 
И.Ф. Довгалюк совместно с главным внештатным 
специалистом фтизиопедиатром, д. м. н., проф. В.А. Ак­
сеновой, проф. А.С. Ракишевой и К.С. Серикбаевой про­
вели мастер-класс по диагностике туберкулеза у детей.

Ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского НИИ 
фтизиопульмонологии, д. м. н. А.А. Старшинова

Д. м. н. А.А. Старшинова, д. м. н., проф. Г.А. Смаилова 
и другие участники конференции

Коллеги смогли поделиться опытом применения 
последних технологий и внедрения нормативных до­
кументов по фтизиопедиатрии как в Российской Феде­
рации, так и в Республике Казахстан.

Профессор И.Ф. Довгалюк представила доклад 
«Вопросы раннего выявления туберкулеза у детей».

Руководитель направления «Лабораторная диаг­
ностика» Санкт-Петербургского НИИ фтизиопульмо­
нологии, доцент В.Ю. Журавлев принял участие в мас­
тер-классе «Лабораторная диагностика ТБ и М/ШЛУ 
ТБ», где представил доклад на тему «Лабораторная 
верификация туберкулеза: проблемы и возможности».

Ведущий научный сотрудник СПб НИИФ, д. м. н.
А.А. Старшинова в рамках данного мероприятия пред­
ставила последние результаты исследований по при­
менению иммунологических методов. Обсуждались 
проблемы верификации диагноза туберкулеза при 
различных локализациях специфического процесса.

А.А. Старшинова совместно с руководителем от­
деления для лечения больных туберкулезом легких 
Национального центра проблем туберкулеза МЗ и 
СР РК, д. м. н., проф. Г.А. Смаиловой и П.М. Джазыбе- 
ковой провели мастер-класс по лечению туберкулеза 
с множественной и широкой лекарственной устойчи­
востью.
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А.А. Старшинова, сотрудники Центра и делегация коллег из Корейского института туберкулеза

В докладе «Лечение туберкулеза с лекарственной 
устойчивостью микобактерий. Возможность приме­
нения новых противотуберкулезных препаратов и 
других методов лечения» А.А. Старшинова раскрыла 
вопросы химиотерапии туберкулеза с лекарственной 
устойчивостью возбудителя, представила последние 
отечественные и международные рекомендации по 
данному направлению.

Коллеги делились результатами своих исследо­
ваний в области диагностики и лечения туберкулеза, 
ознакомили с работой лечебных отделений и лабора­
тории Национального центра проблем туберкулеза 
Министерства здравоохранения и социального раз­
вития Республики Казахстан.

На церемонии закрытия были подведены итоги ра­
боты конференции. Директор Национального центра 
проблем туберкулеза Министерства здравоохранения 
и социального развития Республики Казахстан, акаде­
мик Ж.К. Исмаилов передал диплом почетного профес­
сора Национального центра проблем туберкулеза МЗ и 
СР Республики Казахстан директору ФГБУ «СПб НИИФ» 
Минздрава России, д. м. н., проф. П.К. Яблонскому.

Конференция прошла в дружеской обстановке. По 
результатам обсуждений в рабочих группах наиболее 
сложных вопросов лечения и организации оказания 
противотуберкулезной помощи в Республике Казахстан 
были вынесены конструктивные решения, которые по­
зволят улучшить борьбу с туберкулезом в стране.

Поступила в редакцию 19.10.2016 г.
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